
Placering Startnr. Navn Nat. Klub Samlet Tid

Milen

K

Female 14 & Under
1. 107 Amelie Zemanova Amager Atletik Club 37:15
2. 197 Kajsa Kirk Petersen Team KKP 40:17

Female 15-29
1. 1294 Josefine Huitfeldt SAYSKY 29:16
2. 350 Clara Edmonds Ørsted 32:57
3. 191 Johanne Marie Lilleøre Amager Atletik Club 33:39
4. 245 Marta Schioldann Team Schioldann 37:22
5. 844 Benedikte Jeppesen (Gentofte) 38:50
6. 845 Therese Jeppesen (Gentofte) 38:50
7. 1131 Mathilde Ebert Nygaard Sankt Annæ Skole 39:49
8. 586 Manja Lund Ramboll 40:45
9. 1262 Sara Føns Steffen Ramsjæl (Rambøll) 41:04
10. 454 Ditte Strøbæk (København) 42:44
11. 1172 Nathalie Danielsen 43:01
12. 846 Nathalie Jeppesen (Gentofte) 43:50
13. 837 Sarah Meklenborg (København K) 44:21
14. 190 Johanne Edemann (København S) 44:30
15. 1143 Svea Oda Bøge Springer Sankt Annæ Skole 45:47
16. 106 Alma Klostermann Tapdrup (København K) 45:52
17. 1188 Sille Rasmussen 46:21
18. 1137 Selma Sofie Bjoljahn Sankt Annæ Skole 46:44
19. 1144 Victoria Hjordt Reuter Sankt Annæ Skole 47:28
20. 1108 Emma Mariette Kjær Sankt Annæ Skole 47:28
21. 1191 Julia Kulbaczewska NYAPC 47:50
22. 1136 Sascha Varvara Brix Jakobsen Sankt Annæ Skole 48:27
23. 580 Sofie Kaldau (København) 49:12
24. 1189 Marie Winther 51:18
25. 1171 Charlotta Edfelt - 52:23
26. 1113 Hannah Vijaya Jørgensen Sankt Annæ Skole 55:22
27. 827 Molly Kragh Jacobsen (København s) 56:39
28. 1102 Anna Maj Bjoljahn Sankt Annæ Skole 57:39
29. 1132 Mathilde Nuka Kristoffersen Ryhl Sankt Annæ Skole 58:17
30. 1104 Caroline Højgaard Nielsen Sankt Annæ Skole 58:17
31. 1145 Victoria Rove Haagensen Sankt Annæ Skole 59:25
32. 1111 Freja Schou Nielsen Sankt Annæ Skole 1:03:14
33. 1142 Stella Lin Kappel Sankt Annæ Skole 1:03:14
34. 1101 Andrea Bentzen Sankt Annæ Skole 1:09:19
35. 1126 Lilja Celilie Hansen Sankt Annæ Skole 1:09:20
36. 1128 Majli Kristiansen Sankt Annæ Skole 1:09:32
37. 1106 Emma Hav Grønlund Sankt Annæ Skole 1:09:33
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38. 1107 Emma Vandel Pedersen Sankt Annæ Skole 1:09:49
39. 1118 Johanne Bang Monrad Sankt Annæ Skole 1:11:20
40. 1125 Lærke Caroline Thorslund Glæsel Sankt Annæ Skole 1:11:22
41. 1129 Malene Lanther Desezar Sankt Annæ Skole 1:11:22

Female 30-39
1. 1263 Karina Klok Amager Atletik Club 27:57
2. 272 Natalie Pecoraro (København) 31:10
3. 676 Lea Grønfeldt (Kbh k) 32:47
4. 472 Astrid Estrup Enemark (København K) 33:51
5. 543 Louise Hansen (København ø) 37:29
6. 526 Julie Enevoldsen (København N) 38:55
7. 767 Trine Rivold Kvik Tri Team 39:26
8. 369 Katrine Thomsen KEFM 39:52
9. 929 Sofia Emma Dimovska (Copenhagen) 40:04
10. 1179 Nanna Eriksen 41:29
11. 446 Sofie Agerholm Christensen (København N) 41:29
12. 442 Marie Pers (Copenhagen N) 41:31
13. 1178 Mia Moth 42:21
14. 341 Vita Thomsen (København N) 42:27
15. 731 Pia Scott-Kristensen (Valby) 44:01
16. 404 Mia Rohde Nielsen Ramsjæl (Rambøll) 44:10
17. 839 Linda Munch (København K) 44:19
18. 834 Emma Krogh Fischer (København K) 44:19
19. 474 Oxana Absatarova Gerhardt-Pedersen (Kastrup) 44:28
20. 362 Astrid Lund KEFM 44:40
21. 561 Sofie Lund (København Ø) 45:36
22. 745 Pernille Gliese Andersen (Kastrup) 46:42
23. 746 Trine Mæhl (Kastrup) 46:48
24. 1163 Nina Dupont Ea Energianalyse 47:30
25. 831 Nathalie Larsen (Hundested) 52:16
26. 352 Evelyn Bateman Adidas Runners Copenhagen 53:31
27. 832 Simone Larsen (Hundested) 53:52

Female 40-49
1. 209 Kiri Petersen Team KKP 31:33
2. 144 Charlotte Hvid Olavsgaard Kvik Tri Team 33:26
3. 116 Ann Holm (Kbh) 37:22
4. 1021 Karin Krogsgaard Mikkeller Running Club 37:30
5. 253 Mette Jepsen (Brønshøj) 37:31
6. 198 Karina Wiuff Heller Kristensen Die Spitzen Frauen und Freunde 37:59
7. 961 Mette Westergaard MRC 38:36
8. 555 Malene Buchhave Nielsen (Kastrup) 39:55
9. 1073 Tove Møller - 40:45
10. 150 Christina Elslund Adamsen (Valby) 41:22
11. 389 Annette Hansen Ramsjæl (Rambøll) 42:32
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12. 205 Katrine Junker (Kbh S) 43:36
13. 328 Tine Greve (Søborg) 45:04
14. 495 Katrine Lester Slaphanerne 45:12
15. 167 Hanne Vogensen Hounsgaard (København SV) 45:34
16. 1194 Dorte Folkvardsen 46:21
17. 299 Sanne Lisbeth Møller Slaphanerne 46:59
18. 146 Christel Larsen - 49:11
19. 298 Sandie Møller (Kbh k) 49:32
20. 244 Marlene Strunge Carnegie Investment Bank 51:41
21. 1017 Louise Pernille Christensen 52:29
22. 210 Kirsti Gyldenløve Grøndal park runners 56:37
23. 1168 Maja Gyldenløve (København Ø) 56:40
24. 1139 Sine Suhr Sankt Annæ Skole 58:08

Female 50-59
1. 316 Stine Bjaaland Andersen Kvik Tri Team 34:55
2. 527 Charlotte Skaunsgaard (Hellerup) 35:45
3. 443 Sanne Møller Kvik Tri Team 36:05
4. 841 Marina Meng Mutti Meng 36:39
5. 327 Tina Birk Irner (Hvidovre) 37:37
6. 448 Anna Kristina Rosén Kvik Tri Team 37:42
7. 426 Susanne Bak Løbeskat - TSI 38:38
8. 234 Lone Dimon Andersen (Frederiksberg) 40:16
9. 428 Joan Kjær Rødtness MotionsKlubben Amager 40:44
10. 384 Majbrit Søgaard Motionsklubben Amager 40:56
11. 379 Berit Fløjborg Motionsklubben Amager 40:57
12. 447 Jeannette Frisdahl Hvidovre Atletik & Motion 41:15
13. 122 Annette Læbo (Hvidovre) 42:00
14. 231 Lise Frederiksen Hvidovre Atletik & Motion 44:01
15. 836 Lone Schmidt (København K) 44:07
16. 255 Mette Røschmann Spitzen Frauen und Freunde 44:17
17. 120 Anne Torp Novo Nordisk Løbeklub 44:31
18. 1285 Mie Schaltz 44:32
19. 386 Tina Licht Tuxen Motionsklubben Amager 44:56
20. 906 Annemarie Vibeke Andersen (Valby) 45:03
21. 754 Merete Sindlev Løb og Vin(d) 45:13
22. 229 Lisbeth Cranfield Hvrunners 45:31
23. 174 Isa Thomasen (København S) 45:54
24. 215 Kristine Sandstrøm Løb og Vin(d) 46:40
25. 52 Anne Svenningsen (Aarhus) 47:24
26. 843 Hanna Ege (Gentofte) 48:19
27. 129 Birgitte Vestermark (Hvidovre) 48:59
28. 1166 Louise Clausen (Kastrup) 49:04
29. 1001 Nina Nielsen MotionsKlubben Amager 51:17
30. 292 Pia S Hansen (Hellerup) 51:33
31. 356 Inger Pilgaard Hay (Holte) 51:35
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32. 833 Lene Larsen (Hundested) 53:53

Female 60-69
1. 127 Bettina Lou Larsen Mikkeller Running Club 36:18
2. 5 Jannie Hansen SAS Løbeklub 36:44
3. 59 Helle Petersen (København) 39:45
4. 68 Kirsten Merete Scheel Novo Nordisk Løbeklub 41:39
5. 57 Dorte Sigild (Kastrup) 43:45
6. 56 Dorte Nielsen Dortes løbere 44:12
7. 185 Janne Wahl (København S) 44:17
8. 242 Marianne Nielsen Energistyrelsen 44:55
9. 154 Dorthe Hansen (Frederiksberg C) 46:13
10. 317 Susanne Nielsen MotionsKlubben Amager 47:09
11. 143 Charlotte Neidel (København SV) 49:33
12. 325 Tina Østergaard (København K) 51:34
13. 239 Margaret Mehl MotionsKlubben Amager 52:06
14. 1167 Lisbet Kristensen 53:35

Female 70+
1. 80 Senna Madsen Multiatleterne 43:20
2. 15 Vibeke Engstrøm (Kastrup) 45:41
3. 54 Annette Grønkær MotionsKlubben Amager 47:15
4. 78 Pia Hansson Motionsklubben Amager 48:05
5. 16 Vibeke Petersen Motionsklubben Amager 51:15
6. 464 Hanne Jürs (København) 52:04
7. 674 Vibeke Chemnitz Mortensen (København S) 54:24

M

Male 14 & Under
1. 1076 Willy Møller Hansen (Kastrup) 31:31
2. 1228 Julius Plambech Hvrunners 31:39
3. 1096 Tobias Pilgaard 35:50
4. 1176 Alexander Vedel Møller Amager Atletik Club 38:27
5. 1177 Chelvi Go 40:52
6. 303 Simon Mølbak Johansen Amager Atletik Club 46:30
7. 123 Asger Mølbak Johansen Amager Atletik Club 47:30
8. 1181 Sigurd Ole Christensen 52:29
9. 1169 Topper Gyldenløve (København Ø) 56:37

Male 15-29
1. 716 Antonio Roca Diaz NBRO/SAYSKY 24:31
2. 1006 Lukas Lau Nielsen 25:27
3. 339 Victor Sandstrøm Løb og Vin(d) 25:32
4. 878 Simon Holst 26:15
5. 340 Viktor Hastrup (København N) 27:39
6. 1193 Anton Edmonds 30:31
7. 719 Attila Sulyok (København S) 30:42
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8. 1098 Sebastian Pilgaard 30:47
9. 401 Lasse Engblom Ramsjæl (Rambøll) 30:51
10. 1170 Andreas Sørensen Rambøll 31:32
11. 1122 Karlo Bøge Springer Sankt Annæ Skole 31:44
12. 931 Nicolaj Westergaard 32:09
13. 847 Frederik Emil Bundgaard Jensen (København Ø) 33:45
14. 1121 Karl Asger Bundgaard Jensen Sankt Annæ Skole 33:45
15. 1127 Mads Søndergaard Larsen Sankt Annæ Skole 33:58
16. 330 Toke Greve Høiby (Søborg) 35:01
17. 1173 Ole Alfred Termansen 36:53
18. 147 Christian Holm Devoteam 37:08
19. 574 Zacharias Lund Nielsen Team Schioldann 38:23
20. 1138 Silas Fuchs Sankt Annæ Skole 38:29
21. 1184 Oliver Eriksen BTCS 38:54
22. 496 Marius Hansen Amager Atletik Club 38:58
23. 1123 Keyan Atik Sankt Annæ Skole 39:32
24. 1185 Christian Ramm (Birkerød) 39:54
25. 1187 Thomas Nielsen 39:55
26. 161 Erik Greve Høiby (Søborg) 40:04
27. 1140 Snorre Sebastian Aagaard Mortensen Sankt Annæ Skole 40:18
28. 1269 Phillip Jeppesen Ramsjæl (Rambøll) 40:52
29. 1146 Viktor Jens Ryvard Wichmann Sankt Annæ Skole 42:40
30. 1110 Frederik Roerup Thomsen Sankt Annæ Skole 42:41
31. 1120 Julius Alexander Albin Flemmer Sankt Annæ Skole 45:21
32. 1105 Elias Samuel Sørensen Sankt Annæ Skole 48:07
33. 1097 Benjamin Pilgaard 48:25
34. 1119 Julian Thunbo Sankt Annæ Skole 1:03:17

Male 30-39
1. 538 Johannes Flintholm Sparta 27:22
2. 751 Janne Blessing Amager Triatlon Klub 27:31
3. 1261 Mathias Petersen (København N) 27:50
4. 1174 Rasmus Reinholdt-Raabjerg Mikkeller Running Club 27:55
5. 840 Hampus Ramström Sparta 28:22
6. 1186 Thomas Møhl 28:34
7. 829 Emil Fischer Sparta 28:42
8. 363 Casper Sørensen KEFM 28:51
9. 399 Julius Nielsen Ramsjæl (Rambøll) 30:23
10. 682 Andreas Riis Christiansen (Frederiksberg) 30:45
11. 125 Balder Tobiasen (København) 30:46
12. 415 Tommi Højer Bondum Ramsjæl (Rambøll) 30:55
13. 300 Simen Løberg Lierhagen (Frederiksberg) 31:16
14. 431 Simon Hulgaard (Kbh k) 31:55
15. 445 Philip Hulgaard ÅBEN 32:45
16. 550 Thomas Houmann (Copenhagen) 33:24
17. 367 Johan Møller Dybro KEFM 33:31
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18. 544 Nicklas Iversen (Roskilde) 35:55
19. 395 Jack Robinson (København) 36:05
20. 1162 Erik Udbye Ramboll 36:06
21. 928 Jannik Frederiksen 36:08
22. 478 Felix Molonfalean Danske Bank 36:46
23. 902 Kasper Klok Amager Atletik Club 37:23
24. 281 Ole Westh-Hansen (København) 37:31
25. 452 Karsten Lauridsen Bitcoin Suisse DK 38:14
26. 1134 Nicolaj Birkkjær Sankt Annæ Skole 38:54
27. 416 Vladimir Svergun Ramsjæl (Rambøll) 39:28
28. 364 Christian Dybro KEFM 39:52
29. 998 Rajneesh Kaul Danske Bank 48:57

Male 40-49
1. 314 Steffen Maas Amager Triatlon Klub 26:18
2. 180 Jakob Stenby Lundsager (Søborg) 27:18
3. 1165 Mads Berg 27:54
4. 981 Jacob Olesen (København S) 29:47
5. 578 Mikkel Roesen Btcs 29:56
6. 1033 Bjarke Viskum 30:44
7. 577 René Gyldenløve Hoff Degnemoseløberen /HVRunners 31:09
8. 201 Karsten Helligsø Christoffersen (Vanløse) 31:18
9. 177 Jakob Hvitved (København) 31:46
10. 247 Martin Lundstrøm (København S) 32:40
11. 211 Klaus Helligsø Christoffersen Klub 100 Marathon 33:07
12. 333 Tommy Weiss (København S) 33:23
13. 420 Gerth Rasmussen Løbeskat - TSI 34:20
14. 529 Rasmus Nørgaard Høgh Sparta 34:22
15. 409 Óskar V. Gíslason Ramsjæl (Rambøll) 34:44
16. 70 Lasse Christiansen Spitzen Frauen und Freunde 35:28
17. 153 Daniel Hansted-Martin (København S) 36:05
18. 354 Frederik Simonsen Ørsted 36:52
19. 796 Jakob Møldrup Petersen (København K) 37:11
20. 265 Mikkel Karup (Tygelsjö) 37:16
21. 429 Martin Svane (Køge) 37:24
22. 322 Thomas Herdahl Bager (København S) 37:24
23. 288 Per Klostermann Tapdrup (København K) 37:42
24. 214 Kristian Nordentoft -korsagers venner 38:19
25. 1115 Henrik Korinth Sankt Annæ Skole 39:30
26. 163 Flemming Bisgaard -korsagers venner 40:19
27. 173 Ingi Helgason (København S) 40:54
28. 302 Simon Ge (København K) 41:34
29. 592 Anders Flyng (København K) 41:41
30. 494 Kasper Hyllested Slaphanerne 44:06
31. 400 Kasper Andersen Ramsjæl (Rambøll) 45:21
32. 1190 Søren Rasmussen 46:21
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33. 1056 Jayakumar Muthulingam Ramsjæl (Rambøll) 52:23
34. 84 Steffen Frandsen Novo Nordisk Løbeklub 56:37
35. 1141 Søren Vand Sankt Annæ Skole 58:11

Male 50-59
1. 10 Kaspar Holm (Kbh) 28:06
2. 593 Michael Smerdel Amager Atletik Club 28:12
3. 291 Peter Bastian Sørensen (Vesterbro) 28:15
4. 1293 Morten Lehmann Amager Runners 28:55
5. 135 Brian Schneidermann (Dragør) 29:12
6. 349 Arne Jakobsen Ørsted 30:00
7. 553 Per Hviid Danica Pension 30:50
8. 1047 Steen Jespersen 30:53
9. 14 Thor Birkmand (København) 32:43
10. 439 Søren Raarup Btcs 33:07
11. 479 Rasmus Polino Henk (København ø) 33:11
12. 250 Martin Profit Jakobsen (København S) 33:18
13. 1182 Morten Meng Mutti Meng 33:20
14. 491 Lars Pedersen Struer (København S) 34:10
15. 7 Jesper Mortensen (København S) 35:00
16. 61 Henrik Holm (Dragør) 35:10
17. 235 Luke Valentine Mikkeller Running Club 36:09
18. 249 Martin Walker (København S) 36:10
19. 276 Niels Mortensen FTZ 36:28
20. 179 Jakob Worm (København S) 36:28
21. 261 Michael Sandstrøm Løb og Vin(d) 36:35
22. 1224 Phil Regnauld (Copenhagen) 36:52
23. 134 Brian Rødtness MotionsKlubben Amager 37:03
24. 323 Thomas Okkels Thomasen - 37:42
25. 438 Tom Bojsen Kvik Tri Team 37:50
26. 583 Lars Ebbesø (København NV) 38:14
27. 381 Claus Larsen Motionsklubben Amager 38:18
28. 423 Henrik Lastein Løbeskat - TSI 39:26
29. 849 Jan Zeman 2300 40:15
30. 248 Martin Nielsen (Frederiksberg) 40:22
31. 296 Robert Jakobsen (Farum) 40:24
32. 1229 Martin Ammundsen Teater Lux 40:37
33. 262 Michael Engstrand Kappel (Frederiksberg) 40:38
34. 83 Steen Rank Petersen (Frederiksberg) 40:53
35. 290 Peter Strunge Hvidovre Atletik & Motion 41:54
36. 111 Anders Termansen (Valby) 42:01
37. 318 Sven Møller (København K) 42:23
38. 737 Michael Bisgaard (København S) 43:17
39. 313 Steen B Jensen Teater Lux 44:01
40. 289 Peter Bisgard Kanalhusets Løbeklub 44:08
41. 835 Ivan Gudkov (København K) 44:19
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42. 77 Peter Kristensen (Slagelse) 44:27
43. 1161 Carsten Sindlev Løb og Vin(d) 45:18
44. 112 Anders Lundt Hansen (København) 45:35
45. 282 Ole Magnus Andersen Amager Atletik Club 47:32
46. 4 Christian Bering Haarup Fortius 48:11
47. 842 Gustav Jeppesen (Gentofte) 48:19
48. 1135 Nils Olsen Sankt Annæ Skole 48:38
49. 274 Nicolai Munkholt Sørensen (København) 55:05
50. 92 Henrik Hoplarik Franijeur MRC 55:59

Male 60-69
1. 451 Peter Faarbæk (København Ø) 33:13
2. 310 Søren Møller Nielsen FIF - Atletik og motion 34:11
3. 12 Omar Sigurdsson MotionsKlubben Amager 35:23
4. 424 Øyvind Loftheim Løbeskat - TSI 35:56
5. 85 Stig Høybye - Olsen (Brønshøj) 36:51
6. 433 Anders Nielsen Sparta 37:29
7. 79 Poul Erik Holm (København S) 39:25
8. 453 Lars Gress MotionsKlubben Amager 40:19
9. 9 John O Reilly Team Distance Running 40:28
10. 139 Carsten Grinvalds VELUX Løbeklub 40:48
11. 102 Albert Dam damløberne 41:04
12. 1192 Rune Vedelsdal 42:16
13. 584 Jens Jansen Sundby Løb og Motion 42:25
14. 212 Klaus Nygaard Jensen KIF 42:35
15. 91 Preben Ejlertsen LIF Lufthavnens idrætsforening 42:37
16. 75 Morten Lisby CK Karo 42:40
17. 304 Sinan Gabel Sparta 42:42
18. 133 Brian Haastrup Vang Banditten 43:14
19. 208 Kim Schioldann Team Schioldann 44:00
20. 148 Christian Kofoed Andersen Hvalsø løbeklub 44:46
21. 193 John Hofby MotionsKlubben Amager 44:58
22. 1080 Lars Deigaard 45:48
23. 1012 Kjeld-Ole Munk 46:13
24. 1183 Niels Plys Lalandia 46:54
25. 171 Henrik Bust Klofys 48:21
26. 219 Lars E Pedersen (Kbh nv) 49:09
27. 8 Johannes Bo Nielsen Team SuperNielsen 50:03
28. 1180 Ole Christiansen 52:29
29. 828 Henrik Carlsen TMK 52:37

Male 70+
1. 573 Flemming Nielsen (Vanløse) 39:02
2. 18 Jørgen H. Olsen (Kastrup) 40:18
3. 76 Per Brogaard Motionsklubben Amager 40:27
4. 279 Niels J Willumsen (København K) 45:59
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5. 13 Per Christiansen SAS Løbeklub 46:08
6. 598 Anders Kristensen (Copenhagen S) 47:45
7. 851 Henry Espersen (København S) 51:12
8. 6 Jens Anker Hansen SAS Løbeklub 52:13
9. 1164 Ove Holm 57:33

Antal registreringer: 342
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