
FSF aktivitetsplan 2023/2024

Juli
17.-23. juni Sommertræning på is (Iscenter Nord) Tilmeldte

August
31. juli- 5. august SommerCamp uge 31 + Mini Camp (Iscenter Nord) Tilmeldte
19.-20. august DSU træner 1 Silkeborg
20-21. august DSU Træneruddannelse 1 (Aarhus) Relevante hjælpetrænere
27. august NTG-Samling (?) Udtagne løbere af DSU

September
1.-3. september IJS Seminar (Brøndby)
3.septeber JumpFun I Aalborg (Gaby) Alle tilmeldte
9.-10. september Ice Camp ??? K+M løbere
10. september Hold i hånd kursus Aarhus
17. september NTG Feedback Frederikshavn NTG løbere
23. september DIF Træner 1 Aarhus
23.-24. september Efterårskonkurrencen Gentofte K+M løbere
26 september Fællesspisning kl. 17:30 Alle
Oktober
14. oktober NTG Samtræning NTG løbere

18. oktober DSU træner 1 opsamling

27.-29. oktober Oktober konkurrencen, Gentofte (privat
konkurrence)

K+M løbere

11-14 okt. Klubmærker FSF

November
1. November Halloween med fællesspisning Alle
4. november Generalprøve/øve konkurrence F+K+M

10.-12. november JFC/JFM + solodans Frederikshavn OBS vi får brug
for en HEL masse hjælp🙂

K+M løbere

18.19. november Funskate 1, Esbjerg Løbere med mindst
klubmærke 2

???? Klubmærker FSF

December
8.-10. december Dansk Mesterskab, Herlev M-løbere
16. december Juleshow/Lucia samt julefrokost.( juleafslutning) Alle
???? Klubmærker FSF

Januar
12. - 14. januar Danmarks Cup Herning K-løbere
20.-21. januar NTG samling, ??? Udtagne løbere af DSU
????? Klubmærker FSF

Februar
31/1-4. februar Nordics Open 2024, Sverige Udtagne løbere



3.-4. februar Funskate 2, Aalborg Løbere med mindst
klubmærke 2

10. Februar Fastelavns fest. Alle
23. - 25. februar ESK-Cup, Esbjerg (privat konkurrence) K- og M-løbere + F-løbere

med programmer
???? Klubmærker FSF

Marts
1.-3. marts Forårsfinalen Ungdom, ???? (øst) Chicks, Cubs, Springs og

Debs (K- og M-løbere)
9.-10. marts Funskate Finale, Odense Løbere med mindst

klubmærke 2
15. - 17. marts Forårsfinalen, ???? (øst) Novice, Junior og Senior

(K- og M-løbere)
???? Klubmærker FSF
23. Marts kl 16-18 Sæson afslutning Alle

April
20.-21. april Funskate samling ???? Funskate

Maj
25.-26. maj NTG OFF ICE samling Skøjteklub København

Juni
DSU repræsentantskabsmøde, Aarhus

Konkurrencer
Træningssamlinger/camps
Mærkeprøver og uddannelse
Klub aktivitet
Klubmærkeprøve

NB. Aktivitetsplanen kan blive justeret i løbet af sæsonen med yderligere arrangementer og
konkurrencer.


